
Les fêtes de Noël riment souvent avec « méga stress » ?  

Pas de soucis : pour vous aider dans l’organisation de Noël, 

vous offre cette TO-DO-LISTE pour faciliter la vie

1er décembre, J-24 C’est parti !

On ouvre la 2ème des 24 cases du calendrier de l’Avent virtuel Zaino. Et oui on vous a cococté un  calendrier spécialement pour vous ! Avec tous les week-end des acticités pour 
occuper les enfants. Chut ! 

Première semaine de décembre - du 1 au 8
Préparer les cadeaux de Noël pour vos proches

    Fixer un budget min et max par personne.  Faire la liste des personnes à qui vous offrez un cadeau.
    Faire une liste d’idées de cadeaux par personne si vous ne l’avez pas déjà fait.

    Si vous avez des enfants, préparer la lettre au Père Noël (Qui sera certainement dans la case 2 de notre calendrier mais là encore Chut!!!) 
    Vérifier le stock de papiers-cadeaux, rubans, scotch ou furoshiki (solution alternative sans papier).

    Faire la liste définitive des cadeaux à acheter.
    Acheter les cadeaux et papiers-cadeaux supplémentaires si besoin.

    Faire les paquets-cadeaux en veillant à mettre le nom dessus pour se souvenir quel cadeau est pour qui le Jour J.

Deuxième semaine  de décembre - du 9 au 15
On part aussi acheter le sapin de Noël sans oublier le sac à sapin de Handicap International.

On profite du week-end pour le décorer en famille, dans la joie et l’harmonie, on essaie de transmettre à tous la joie de Noël 
(même s’ils se battent pour mettre l’étoile au sommet !)

On continue avec le reste de la maison ! Pochoir enneigé aux fenêtres, guirlandes papier bougies et déco de Noël et couronne à la porte d’entrée !
(Plusieurs idées de bricolage décoration a faire avec les enfants dans les cases 3, 9, 16, 22 et 23 (comme par magie les week-end) de notre calendrier mais là encore Chut!!!)

La lettre au Père-Noël des enfants est prête depuis bien longtemps ! 
On va ensemble la mettre dans la boîte aux lettres !

On s’occupe aussi d’envoyer les cadeaux qui doivent partir par la poste. Pas question que votre petite nièce n’ait pas votre paquet sous le sapin le 25 au matin !
On a déjà bien commencé les cadeaux de Noël, qu’on oublie pas de super bien cacher !Notes

un cadeau de Zaino



Troisième semaine - du 16 au 23

Si on reçoit, on élabore ses menus de réveillon : on choisit déjà ses recettes sur ses livres de cuisine fétiches ou parmi les idées recettes salées, sucrée, 
apéritifs et cocktails de Mara Zaino ( cases 5, 7, 11 et 13 ).Faire au fur et à mesure une liste des ingrédients dont on aura besoin.

On passe ses commandes chez le boucher, poissonnier, pâtissier, traiteur, sans oublier le fleuriste pour la déco de table et le gui !  
On commande vins et champagne à l’avance, en fonction des menus ( Là je vais faire un lien vers les produits Zaino)

Côté Table de Noël
On vérifie son service (verres, vaisselle propres et en nombre suffisant…) 

Si on ne sort la ménagère qu’à cette occasion, les couverts risquent d’être oxydés : il faudra prévoir du temps pour les nettoyer.
On achète les différents éléments de différents éléments de déco de sa table (serviettes en papier, sous assiettes dorées,  

centre de table, bougies…) et on s’inspire des idées déco de Mara Zaino  ( cases 6 et 19 ).
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Dernière ligne droite  / 23 décembre, J-1, ne pas s’affoler !
On rappelle à nos invités par mail, sms ou téléphone l’heure du début des festivités et ce qu’ils doivent apporter !

Si on n’a pas eu le temps avant, on attend que les enfants soient couchés (et dorment profondément) pour emballer les paquets.
On vérifie qu’on a des PILES pour les futurs jouets !

On se fait une beauté ! …c’est la fête !
On prépare tranquillement ce qui peut être réalisé la veille, on peut même déjà dresser la table.  

On repasse la nappe. On couche les enfants tôt

24 Décembre, On y est !
On va chercher ce qu’on a commandé tôt avant qu’il n’y ait la queue (chez le boucher, poissonnier, pâtissier, traiteur…) et avec vous pour qu’ils ressentent l’ambiance de Noël…

Si on est nombreux, on se fait aider pour mettre la maison en ordre, dresser la table…
On met les boissons au frais, on ouvre le vin qui doit décanter

On prépare un maximum de choses à l’avance pour pouvoir profiter de la soirée
On fait ouvrir les huîtres si le poissonier ne l’a pas fait au moins 2 heures avant de façon à ne pas avoir de mauvaises surprises lors de la soirée

On coupe le foie gras  / On prépare les casseroles de légumes / On fait ses sauces / On prépare le plateau de fromages

On occupe les enfants avec un atelier « coloriage » ou autre ( case 22 ).
On fait une petite sieste de 20 minutes pour tenir toute la soirée (avec les enfants, on ne veut pas entendre une mouche voler !),  

voire si ce n’est pas possible, on se repose avec eux devant un dessin animé de Noël !
On habille les enfants, on enfile sa robe, tout est prêt !

Jour de Noël, 25 décembre
On rappelle aux enfants les règles de conduite à adopter avant le déballage des cadeaux (heure à laquelle on a le droit de se lever, puis de réveiller les parents…).

Si on s’y colle à nouveau pour le repas du 25, on prévoit un repas facile à préparer (volaille Picard, plateau de fruits de mer, bûche glacée (c’est plus léger !)).

A vous de jouer, tout va bien se passer !
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